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EDITO

Le mot du Maire

Les travaux engagés depuis septembre 2024 — rénovation
de la place de la mairie avec son espace piéton,
aménagement des trottoirs, végétalisation, etc. — ont
contribué a embellir notre commune. Ils ont également
été réalisés en prévision de la candidature des enclos
paroissiaux au classement a I'UNESCO, envisagé pour
2029, si tout se déroule comme prévu.

Untel classement offriraita notre commune un rayonnement
international.

Tout au long de l'année, les différentes associations,
avec le soutien de la mairie, ont animé la vie locale.
L'année 2026 s’annonce tout aussi dynamique : merci a
toutes et a tous pour votre engagement !

Les élections municipales se tiendront les 15 et 22 mars
prochains.

Apres 30 années d'engagement en tant qu'élue
- conseillére, adjointe puis maire - je ne serai pas candidate
lors de ce scrutin.

Ces trois décennies passées au service de la commune
m‘ont permis d’en découvrir en profondeur les rouages et
la gestion : une expérience des plus enrichissantes.

Je tiens a remercier chaleureusement l'ensemble de
I"équipe municipale ainsi que le personnel communal pour
leur soutien au fil de ces derniéres années.

Bonne année 2026 a toutes et a tous !

Catherine Le Roux
Maire



VIE MUNICIPALE

Modernisation de I’éclairage public

L'éclairage public, élément indispensable a la sécurité et au confort, vient d'étre entierement rénové. 370 points lumineux sont installés
sur la commune (bourgs de Sizun et St Cadou).

Une partie (170 points lumineux) a déja
été rénovée par tranches depuis 2018,
il restait encore 200 points a traiter en
2025. Les travaux ont consisté a rempla-
cer les lampes existantes par des LED
quand c’était possible, sinon a remplacer
le luminaire en entier. Les armoires de
commande ont également été mises aux
normes les plus récentes.

La STEPP, qui est une SCOP (société coo-
pérative dont les salariés sont les associés
majoritaires) basée a Lampaul-Guimiliau,
a été mandatée pour réaliser les travaux,
en lien avec le SDEF (Syndicat Des Ener-
gies du Finistére). Le colt total de I'opé-
ration s'éleve a environ 290 k€, aprés
participation du SDEF le colt supporté
par la commune se situe aux alentours de
150 k€.

Travaux Gollen

Débuté a I'été 2023 apreés les dégats succes-
sifs des tempétes hivernales, le programme
de rénovation des terrains du Gollen s’est
achevé en septembre 2025.

Un programme de régénération des sur-
faces des deux terrains est en cours, a base
de décompactage et de sablage, afin de
favoriser le bon drainage du sol et d'amé-
liorer I'usage des terrains pendant I'hiver.
La commune a également investi dans un
robot pour optimiser la qualité de la tonte
en cohérence avec les attentes des joueurs
et les nombreux efforts des services tech-
niques. Enfin, la sécurité des abords des
terrains a également été renforcée avec le
remplacement des claustras et pare-bal-
lons sur les deux terrains le long des habi-
tations.

Au global, 'économie réalisée sur la consom-
mation d'électricité, et donc sur la facture,
est d’environ 60 %. Cette économie sera
consacrée au remboursement de I'emprunt
contracté pour financer les travaux, pendant
10 ans; ensuite elle viendra soulager le budget
communal. La baisse de la consommation
d'électricité va également nous permettre
d'étendre ponctuellement les plages d'éclai-
rement pour mieux couvrir les besoins sans
mettre a mal les finances de la commune.

]




\VIE MURICIPALE
Stage

Depuis octobre 2025, la Mai-
rie accueille, a la demande du
centre de gestion du personnel
communal a Quimper, une sta-
giaire en licence professionnelle
« Métiers de 'administration ter-
ritoriale » : Eloise LABAT, 23 ans,
originaire du Relecq-Kerhuon.

Cing Finistériens suivent actuel-
lement leur formation théo-
rique a l'université de Rennes 2
et effectuent, parallélement,
une immersion en commune
afin de s'imprégner des diffé-
rents services administratifs.

A compter de janvier ils devront
choisir une spécialité dans le
domaine des finances, de la RH,
des affaires sociales ou de I'ur-
banisme et poursuivront leur
formation pratique dans une
collectivité plus grande ou une
communauté de communes.
En juin, ils valideront leur li-
cence et seront pleinement
aptes a candidater a des postes
de cadres au sein de I'adminis-
tration territoriale.

Journée
Défense

et Citoyenneté
(IDC)

Pour qui ?

Les jeunes dés 16 ans

Quand ?

Jusqu’a 4 semaines aprés l'anni-
versaire

ou?

Le jeune doit se présenter en
mairie (prévoir environ 15 mi-
nutes)

Comment?

Sur présentation d'une piéce
d’identité et du livret de famille
Pourquoi ?

L'attestation remise par la mai-
rie est obligatoire pour se pré-
senter aux examens scolaires,
concours et 'examen du permis
de conduire

Elections municipales

Elles auront lieu les 15 et 22 mars 2026 a la salle Saint-lldut et a la salle multifonction de Saint-Cadou.

1 - Pour pouvoir voter, il est obligatoire d’étre
inscrit sur la liste électorale de la commune.
Etes-vous déja inscrit ?

- Si vous n'avez jamais voté ou si vous venez
d’emmeénager dans notre commune : vous
devez impérativement faire une demande
d’'inscription

- Si vous avez récemment déménagé au sein
de la commune : méme un changement
d’adresse dans la méme commune doit étre
signalé a la mairie afin de garantir le ratta-
chement au bon bureau de vote.

- Si vous étre déja inscrit (e) et que votre situation
n'a pas changé: aucune démarche n'est néces-
saire. Cependant vous pouvez toujours vérifier
que votre inscription est a jour a I'adresse sui-
vante : www.service-public.gouv.fr/particuliers/
vosdroits/F34852/2?idFicheParent=N47

La date limite approche!

Inscription avant le mercredi 4 février 2026

pour l'inscription en ligne et avant le vendredi

6 février 2026 en mairie.

Comment procéder ?

- Par Internet : www.service-public.gouv.fr/par-
ticuliers/vosdroits/R16396

- Ou en vous rendant a la mairie, muni d'une
piece d'identité et d'un justificatif de domi-
cile daté de moins de 3 mois

- Ou par courrier adressé a la Mairie, Service
élection, 9 Place Charles de Gaulle 29450 SI-
ZUN - Joindre le CERFA diment complété,
accompagné des photocopies d'une piéce
d'identité et d'un justificatif de domicile daté
de moins de 3 mois

2- Pour pouvoir voter, il est également obliga-
toire de présenter une piéce d’'identité : Carte
Nationale d’ldentité, passeport, carte vitale
avec photo, permis de chasser avec photo,
carte d'invalidité avec photo, carte du combat-
tant avec photo, permis de conduire...

3 - Vous étes absent, pensez a la procuration!
Vous pouvez charger un électeur de voter a
votre place dans votre bureau de vote. Pour cela,
vous devez faire une procuration de vote : soit en
complétant un formulaire puis en vous dépla-
¢ant en gendarmerie, commissariat de police ou
tribunal judiciaire, soit en ligne avec une identité
numérique certifiée France ldentité.

Cérémonie du 11 novembre

Cette année, la cé-
rémonie du 11 no-
vembre, a SIZUN ET
SAINT-CADOU, a re-
vétu une dimension
toute particuliére
pour hotre com-
mune. En effet, la
Flamme du Soldat
Inconnu, symbole
national de la mé-
moire et du sacrifice,
a traversé notre territoire dans son parcours de-
puis PARIS.

Accueillir cette flamme, née sous ['Arc de
Triomphe, en hommage a tous ceux qui ont don-
né leur vie pour la France, fut un moment d’émo-
tion et de recueillement. Elle rappelle a chacun

La cérémonie a Sizun

d’entre nous l'importance de la mémoire collec-
tive et du lien qui unit les générations.

Le 11 novembre demeure un jour de souvenir,
mais aussi d’'espérance. En rendant hommage
aux combattants de la Grande Guerre et a tous
ceux qui ont défendu notre pays, nous affirmons
notre attachement profond aux valeurs de paix,
de liberté et de fraternité.

La présence de nombreux habitants, adultes et
enfants, d'élus, d'anciens combattants, de repré-
sentants de la gendarmerie, de la Marine Na-
tionale, a témoigné de la vitalité de notre com-
mune. A SIZUN, la Marseillaise chantée par les
participants nous a tous émus.

Que cette flamme continue d'éclairer nos
consciences et d'inspirer les générations a ve-
nir, afin que jamais ne s'éteigne le souvenir de
ceux qui ont tout donné pour que nous puis-
sions vivre libres.




VIE MUNICIPALE

Permis de construire Naissances

Déclarations de travaux et permis de construire enregistrés en Mairie juillet 2025, familles ayant accepté la

Liste arrétée a la date de préparation du bulletin

- EFFY RENOV
29 rue de Cornouaille : Isolation par I'extérieur
- HERON Frédéric
7 rue de la Fontaine : Panneaux photovoltaiques
- SCI ALEXZOLO
1 rue de Cornouaille : Modification RAL
ravalement
- DALLET Corentin
29 rue de Cornouaille : Remplacement
des portes garage et hangar
- BERDER Marie-Frangoise
2 Pen Ar Voas : Régularisation de travaux
fenétre et porte
- BIANNIC Corine
Kerlodézan : Panneaux photovoltaiques
- PHOTO CLIM
5 rue de I'Etain : Panneaux photovoltaiques
- FITAMANT Raymond
4 rue des Hortensias : Rénovation toiture
et huisseries
- FINISTERE HABITAT
3 rue de I'Argoat : Rénovation toiture et lucarnes
- Commune de Sizun
58 rue de Brest : Extension maison médicale
- BERDER Marie-Frangoise
Démolition hangar
- PORTOIS Jean-Pierre
12 rue de la Motte : Véranda
- MARREC Stéphanie
14 rue des Tilleuls : Ouverture mur
- LE BOT Annie
Route de St Cadou : Coupe d'arbres
- ROUE David
Kerfeos : Changement de lucarnes,
fenétres, création ouvertures, rénovation
- LAFORGE Fabien
7 rue Poul Ar Ranet : Réfection toiture,
ravalement facade, remplacement menuiseries,
pose cloture, création terrasse et place de
parking
- KERVERN Gérard
33 rue de Brest : Construction d'une habitation

- Commune de Sizun

- QUEVAREC Michel

- Syndicat de Bassin de I'Elorn

- BOUROULLEC Mathieu / PERROS Maian

publication

Elio GALERON THONAT

Bourg : Changement de I'entourage X )
12 Gouézou Bian

du monument aux morts

- Commune de Sizun

Loc lldut : Réouverture d’'une baie sur la nef
de la chapelle Oz RIBAND

2 route du Faou

99 rue de I'Argoat : Remplacement du toit

Linus LALLOUET DUPONCHEL
11 Coz Castel

Roudouderc’h : Restauration linéaire de haie
sur talus et bocages

- LE ROUX Luc / LE GOFF Marie

1Langanou : Rénovation maison
Lucas LE GALL

5 Hent Gorreker : Abri de jardin 2 route du Trehou

« LETHUILLIER Laurent

24 rue des Monts d'Arrée : Rénovation muret,

déplacement du portail, palissade Ivy et Livai ROUXELIN

22 rue de Cornouaille

- MAGUER Benjamin

Route de Launay : Construction 2 logements
et préau

- CHAUVEL Eric

4 Route du Grand Mur : Ouverture fenétres
et velux

- SCEA DANOUEDEL

Danouedel : Construction d'une porcherie
et d’'un post sevrage

- YVINEC Christophe

38 bis rue des Primeveéres : Pose de volets
coulissants

AN TY COZ

6 rue de I'Argoat : Changement de la porte
d'entrée

- La Centrale de I'Energie

6 Croas Cabellec : Panneaux photovoltaiques

- BELLEC Emilie

85 rue de I'Argoat : Remplacement menuiseries
extérieures, couverture et ouverture

- GLOBE ENERGY

4 Impasse des Chataigniers : Panneaux
photovoltaiques

- CAPSOLEIL
4 Impasse des Chataigniers : Panneaux
photovoltaiques

Enquéte
publique

Enquéte publique du 9 au
20 février 2026 en mairie
(aux heures d’'ouverture)
Demande d’achat d'un
délaissé communal au
Spernit par Mme MARX
Pauline

Demande d’achat d'un
délaissé communal au
Drennec par M. PROTCHE
Roger et Mme LERAY
Catherine



VVIE MUNICIPALE

Stop = |
aux incivilités'!

Ces derniers mois, la commune
constate un accroissement des
incivilités. Autant de compor-
tements qui, sans étre de véri-
tables délits, nuisent pourtant
a la qualité de vie de chacun et
dégradent I'image de Sizun.

|
I
o

Les incivilités ne sont jamais
anodines. Elles coltent cher a
la collectivité (ramassage sup-
plémentaire, réparations, net-
toyage) et affectent la sécurité
et la convivialité des espaces
publics.

Une commune propre, c'est I'af-

faire de tous :

- Je jette mes déchets correcte-
ment ;

- Je respecte le tri et |la collecte ;

- Je ramasse aprés mon animal ;

-Je signale dépdbts sauvages et
dégradations ;

-Je respecte mes voisins (bruit,
stationnement).

'“..

ENSEMBLE, FAISONS LA DIF-
FERENCE!

Travaux écoles

Avec la création d’'une classe supplémentaire
a I'école primaire, que nous avons soutenue,
les travaux nécessaires pour remettre en état
une salle, précédemment utilisée durant le
chantier de la mairie, ont été réalisés.

Extension

Cette classe a été entiérement rénovée pour ac-
cueillir les éléves. Nous I'avons équipée, comme
les autres classes, d'un vidéo projecteur interac-
tif. Les deux classes de maternelle qui n'avaient
pas fait I'objet d'un précédent appel a projet
ont également été pourvues de ce matériel.

Le projet de préau dans la cour de I'école mater-
nelle suit son chemin. L'entreprise a été choisie
et le permis de construire a été déposé. Nous
sommes, a I'écriture de ces lignes, dans I'attente
de la réponse. Les travaux seront ensuite pro-
grammeés en concertation avec cette entreprise.
Nous ne pouvons, a I'heure actuelle, fournir plus
de précision quant au délai d'exécution de ce
chantier mais, il devra obligatoirement interve-
nir pour la rentrée scolaire prochaine.

de la maison de santé

La aussi les choses avancent, les appels d'offres ont été déposés.

Le planning prévisionnel du chantier a été éla-
boré et se devra d'étre respecté. Nous envisa-
geons donc, aprés les délais Iégaux, la pose de
la premiére pierre au mois de mars prochain
pour une entrée dans les locaux au printemps
2027.

Vous trouverez ci-dessous ce planning prévi-
sionnel.

-Mise en ligne du Dossier de Consultation
des Entreprises (DCE) par la mairie mardi
09/12/2025.

Extension de la Maison Médicale a Sizun

Travaux ALSH

- Appel d'Offres : Retour des offres vendredi
23/01/2026

- Analyse des offres lundi 09/02/2026

- Présentation des offres en Mairie/ Attribution
des marchés mardi 10/02/2026

- Notification aux entreprises retenues mercre-
di 11/03/2026

- Chantier 1 mois de préparation chantier du
12/03/2026 au 13/04/2026

- 8 moisde chantierdu14/04/2026 au 14/12/2026

-Tmoisderéception du15/12/2026 au15/01/2027

Dans I'attente d’'un projet de construction d’'un péle enfance qui devra intervenir dans les pro-
chaines années, des travaux d’amélioration du centre actuel du Gollen sont prévus.

La réfection des peintures et du revétement de
sol va étre réalisée dans le courant du mois de
mars prochain. Un réaménagement des locaux
est également a I'étude pour améliorer I'ac-
cueil des enfants et permettre aux personnels
de travailler dans de meilleures conditions.

Nous sommes évidemment conscients qu'il
s'agit la d'une situation non pérenne. L'étude

d'un projet péle enfance sera prochainement
engagée pour parvenir a une situation adaptée
aux besoins réels de la population. Le projet
éducatif territorial (PEDT), qui arrive a terme,
est en cours d'élaboration et doit prendre en
compte cette perspective.



Plan circulation centre-bourg

Cédez le passage

Cédez le passage
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Parking zone bleue 9h/12h et 14h/18h

By | Zone30km/h @mmmm | ZONe de partage 20km/h ams

Durée 1h =N Parking camping-cars 7h/22h30

Quelques rappels
du code de la route

Il N'a échappé a personne gu'un nouveau pan-
neau a fait son apparition dans le centre du bourg.

( ) Nul doute qu'il est su-
perflu de rappeler sa
signification, chacun
a Sizun connait par-
faitement le code de
la route... mais on ne

sait jamais.

\

Alors, au cas ou, voici sa définition :

« zone de rencontre : section ou ensemble de
sections de voies en agglomeération consti-
tuant une zone affectée a la circulation de
tous les usagers. Dans cette zone, les piétons
sont autorisés a circuler sur la chaussée sans y
stationner et bénéficient de la priorité sur les
véhicules. La vitesse des véhicules y est limitée
a 20 km/h. Toutes les chaussées sont a double
sens pour les cyclistes, les conducteurs de cy-
clomobiles légers et les conducteurs d’engins
de déplacement personnel motorisés, sauf
dispositions différentes prises par l'autorité
investie du pouvoir de police. Les entrées et
sorties de cette zone sont annoncées par une
signalisation et 'ensemble de la zone est amé-
nagé de fagon cohérente avec la limitation de
vitesse applicable. »

Et puisque nous en sommes aux rappels, voici
un petit complément sur une régle de station-
nement:

Afin de fluidifier le sta-
tionnement a proxi-
mité des commerces
du centre bourg une
« zone bleue de sta-
tionnement » a été ins-
taurée. Elle concerne
une vingtaine de
places de parking situées sur la place Ch De
Gaulle, devant Utile, devant I'hétel des Voya-
geurs et a proximité de la boulangerie et du café
du Centre. Elle est active de 9h a12h et de 14h a
18h sauf dimanches et jours fériés. La durée de
parking autorisée est de Th. La zone bleue est
matérialisée par le panneau ci-dessus.

Pour stationner dans cette zone il est donc main-
tenant obligatoire de placer sous le pare-brise
du véhicule, de maniére bien visible, un disque
de stationnement qui indique I'heure darrivée.
Comme chacun peut
sen douter le disque
de stationnement doit
étre conforme a.. une
norme. Le modéle ré-
glementaire est celui
ci-contre.

HEURE D'ARRIVEE

L

VIE MUNICIPALE

Réaména-
gement du
centre-bourg

Le chantier de réaménagement
du centre-bourg a entamé sa
derniére phase Place Abbé
Broc’h jusqu’aux écoles mater-
nelle publique et St Vincent.
L'achévement de cette phase,
qui marquera également I'ache-
vement des travaux, est prévue
fin mars 2026.

Dans quelques semaines le
bourg adoptera donc un plan
de circulation (cfarticle ci-
contre) remanié qui privilégie
la sécurité des piétons et des
cyclistes, la sécurisation ren-
forcée des abords des écoles
et des commerces, ainsi que
des parcours sans obstacle
pour les personnes a mobi-
lité réduite. L'aménagement
s'attache également a équili-
brer I'aspect trés minéral du
centre par l'ajout de massifs
de plantes qui apportent une
touche de couleur selon les
saisons. L'enclos paroissial est
mis en valeur par une aire pié-
tonne étendue devant I'arc de
triomphe. Le stationnement
des voitures a été maintenu
autant que possible a proxi-
mité des commerces et des
supports pour vélos ont été
installés. La neutralisation des
voies a été mise a profit pour
refaire a neuf les réseaux d'eau
pluviale et d’eaux usées, amé-
liorer le réseau d'alimentation
en eau potable et mettre aux
normes les cables d'alimenta-
tion de I'éclairage public.

La municipalité tient a saluer
le professionnalisme des en-
treprises intervenantes, Jardin
Service, Eurovia et Jo Simon,
ainsi que celui du coordonna-
teur de chantier ING concept
rarement mis en défaut pen-
dant les 18 mois du chantier.
Nous tenons également a sa-
luer le civisme et la patience
de I'immense majorité des Si-
zuniens, entravés pour certains
dans I'accés a leur domicile ou
a leur lieu de parking, sans ou-
blier les commergants qui ont
di s’adapter afin de poursuivre
leur activité dans des condi-
tions acceptables.



VVIE MUNICIPALE

REGISTRE COMMUINAL
DES PERSONMNES

5 YULMERABLES

Me restez pas jsolés,
signalez-vous |

Registre
communal
des personnes
vulnérables

En cas de canicule, de crise sa-
nitaire ou d’événement excep-
tionnel, la commune met en
place un dispositif d’accom-
pagnement des personnes
vulnérables.

Les personnes agées de 70 ans
et plus, les adultes en situation
de handicap ou les personnes
isolées peuvent s'inscrire sur
le registre communal afin de
bénéficier d'une attention par-
ticuliére en cas d'alerte.

L'inscription est volontaire et
peut étre réalisée par la per-
sonne concernée ou par un
tiers, par écrit.

Renseignements
et inscriptions auprés
de la Mairie

CCAS

La prévention
des risques liés a I'age

En collaboration avec l'association Défi San-
té Nutrition, le CCAS met en place un pro-
gramme d’ateliers destinés aux personnes
de 60 ans et plus. Au menu, conseils et as-
tuces pour améliorer votre quotidien et pré-
sentation du programme « SENIORS ACTIFS,
CUISINER, BOUGER ET MIEUX DORMIR ». La
conférence initiale de présentation a eu lieu
le mardi 6 Janvier et les ateliers se déroulent
chaque semaine jusqu’au mois de Mai.
Conférence initiale le mardi 6 janvier 2026
de 10h a 12h a la salle St lldut

puis inscription possible sur place

ouau 07 60 60 49 16 pour les ateliers.
Gratuit

Un second temps de prévention est organisé
depuis la mi-Janvier sur le théme : « Ma mé-
moire, pourquoi et comment la stimuler ? ».
Ces ateliers sont ouverts a toutes les personnes

de 60 ans et plus, ils sont un moment de plai-
sir et de convivialité basé sur les échanges afin
d’aider chacun a mieux comprendre comment
pallier ces difficultés et rendre sa mémoire plus
efficace. La conférence initiale a eu lieu le ven-
dredi 16 janvier et les ateliers se dérouleront
chaque semaine jusqu’au mois de Mars.
Conférence initiale le vendredi 16 janvier
2026 de 10h a 12h a la salle St lldut

puis inscription possible sur place

pour les ateliers.

Gratuit

Mutuelles
commuhnales

Depuis le mois de Septembre 2025, la munici-
palité a signé trois partenariats avec des mu-
tuelles locales : Groupama, Mutualia et AXA.
Ces partenariats ont pour but de faciliter I'accés
a une complémentaire santé a tarifs négociés
pour celles et ceux qui le souhaitent. Dans ce
dispositif, la municipalité a un réle d'informa-
tion : elle ne souscrit pas elle-méme mais met
en relation les habitants avec les partenaires.
La mise en place des mutuelles communales
s'inscrit dans une démarche de solidarité et
de soutien au pouvoir d’achat, afin de favoriser
I'accés aux soins pour tous.
Contact:
« Groupama : 02 98 68 80 56

17 Rue de I'Argoat

29450 SIZUN
« Mutualia : 02 97 62 30 00

16 Allée du Bois Noir

29800 LANDERNEAU
+AXA:0298 6896 76

9 Rue du Général MANGIN

29400 LANDIVISIAU

Le repas du CCAS

Il'y a des rendez vous qui se répétent chaque année : le repas du CCAS offert aux Sizuniens et
Sizuniennes de 70 ans et plus en est un. Cette année, le repas a eu lieu le vendredi 28 novembre
a la salle de restauration. 90 convives s'y sont rejoints pour partager un moment convivial riche
d’échanges, d’'anecdotes et de chansons.
Jean MESCAM (100 ans), doyen de la commune était présent dans I'assemblée. La doyenne de
I'assemblée était Iréne LE BOT (96 ans).
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Médiathéque An Ti Korn
Les « seniors » et la lecture

Si les statistiques nationales montrent un faible taux d’'inscription et de fréquentation des se-
niors en bibliothéque, la médiathéque de Sizun en est un contre-exemple. En effet, des 16 mé-
diathéques du réseau du Pays de Landivisiau, et proportionnellement a la population, elle est
celle qui compte le plus d’inscrits de 65 ans et plus.

Il faut dire que nous prenons grand soin des
ainés ! La municipalité a mis tout en ceuvre
pour garantir I'accés au livre et a la lecture pour
tous. L'établissement de plain-pied a été pensé
pour faciliter les déplacements. Une sonnette
a aussi été installée a I'extérieur pour les per-
sonnes qui souhaitent étre aidées a I'ouverture
de la porte. Les bibliothécaires sont également
disponibles pour accompagner les adhérents
dans le choix de leurs livres s'ils le désirent. Et
s'il arrive qu'avec le temps la vision baisse, nous
pouvons proposer a nos lecteurs un large choix
de livres écrits en grands caractéres et de livres
a écouter.

Si quelques résidents de 'EHPAD viennent de
temps a autre jusqu’a la médiathéque avec Ca-
therine, leur animatrice, ce sont le plus souvent
les bibliothécaires qui vont a la rencontre des
personnes agées. Depuis 3 ans, quelques volon-
taires se rendent a la résidence du Val d’Elorn
une fois par mois pour un temps de lecture a
voix haute. Le choix des textes s'oriente vers des
« Nouvelles » ou extraits de romans, souvent en
lien avec les traditions et I'Histoire de notre ré-
gion. Une activité qui stimule I'esprit mais aussi
la mémoire et réveille de nombreux souvenirs
chez les ainés, heureux de partager leur expé-
rience lors de la discussion aprés la lecture.

En cette fin d’année 2025, les plus jeunes ont
eux aussi mobilisé toute notre attention. La
conteuse Céline Gumuchian a enchanté petits
et grands lors de la féte des illuminations de la

commune le samedi 13 décembre. De méme,
une animation musicale a été proposée aux
enfants de maternelle des deux écoles. L'occa-
sion pour eux de découvrir la flGte et surtout le
marimba, cet instrument latino-américain avec
lequel Juliette, bénévole de la médiathéque, a
accompagné le chant de Noél.

Accompa-
?pement a
‘informatique

En ce début d’année 2026, la
médiathéque renouvelle sa
proposition  d’accompagne-
ment au humérique.

Tout au long de l'année, vous
pouvez recevoir une aide
personnalisée dans des do-
maines diversifiés : Numériser
un document et I'envoyer par
courriel, naviguer sur internet
en toute sécurité, acheter un
billet de train ou prendre un
rendez-vous médical en ligne,
transférer des photos, ap-
prendre ou se perfectionner en
traitement de texte, etc.

Vous pouvez également béné-
ficier d'un accompagnement a
la recherche généalogique. En
effet, depuis quelques années,
Christian Gillet met, bénévole-
ment, ses nombreuses connais-
sances dans le domaine, au
service de ceux et celles qui
souhaitent rechercher leurs
origines. Les ateliers ont lieu
tous les samedis matin dans
la salle informatique de la mé-
diatheque.

Pour tout renseignement,
s'adresser a la médiatheque :
bibliotheque.sizun@orange.fr
0298 68 83 81
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Activités
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Le Centre de Loisirs
de Sizun ]
Toujours tres actif

Le centre de loisirs de Sizun bat son plein,
comme a son habitude, et continue d'ac-
cueillir les enfants dans une ambiance dy-
namique et chaleureuse.

Pendant les vacances de Noél, seule la se-
maine du Nouvel An était ouverte. Cette
période étant généralement plus calme, les
enfants étant souvent gardés a la maison,
c’est Frangoise qui était aux commandes de
I'accueil de loisirs.

Le théme retenu pour cette semaine était
« Le Maitre du Temps », un fil conducteur
qui a proposé de nombreuses activités lu-
diques et créatives. Une sortie au chateau
de Kerjean était également proposée, pour
le plus grand plaisir des enfants.

Coté matériel, le centre de loisirs a récemment
renouvelé une grande partie des jeux, aussi
bien pour les filles que pour les gargons. Un
important stock de LEGO est également venu
enrichir I'espace de jeux, pour le plus grand
bonheur des jeunes fréquentant le centre.
Lors des prochaines périodes de vacances
scolaires, Adrien et Soléne seront de retour
pour encadrer les enfants, aussi bien durant
les vacances de février que celles d'avril. Le
programme de ces périodes est actuelle-
ment en cours de préparation et sera com-
muniqué ultérieurement.

L’Anim’Ados
de Sizun .
En pleine dynamique

Lors des vacances de la Toussaint,
I'Anim’Ados de Sizun a pris la direction de
Santec pour une sortie surf chez Jean-Phi
de Cowabunga. Cette activité devient désor-
mais une tradition annuelle, trés attendue
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par les jeunes. Entre vagues, sensations et
encadrement de qualité, le plaisir était une
nouvelle fois au rendez-vous.

Les adolescents ont également découvert,
pour la premiere fois, I'escalade a Morlaix.
Une expérience particulierement appré-
ciée, au point qu'une nouvelle sortie est
d'ores et déja envisagée.

Coté équipements, 'Anim’Ados s'est ré-
cemment doté d'une console de jeux, uti-
lisée lors des temps dédiés aux jeux vidéo
proposés a chaque période de vacances.
Ces moments conviviaux rencontrent un
franc succes, souvent accompagnés d’'un
repas partagé, comme une raclette ou
d’autres formules appréciées des jeunes.
Enfin, 'équipe est actuellement dans l'at-
tente d'informations concernant le voyage
ados 2026. Une opération d’autofinance-
ment sera trés prochainement lancée afin
de préparer ce projet.

La marche nordique
de Sizun

Entre motivation

et météo capricieuse

-

La section marche nordique de Sizun a
bien débuté cette nouvelle année scolaire
avec 13 adhérents motivés, tous animés
par la méme envie de bouger et de profiter
des paysages locaux.

Comme a son habitude, le groupe alterne
entre des séances dans les Monts d’'Arrée
et d’autres parcours, plus abrités, a travers
les terres et bois des alentours. Cette diver-
sité de lieux permet de varier les plaisirs et
les niveaux d'effort.

Cependant, la météo peu clémente de
ces derniers temps, particulierement les
jeudis, a contraint le groupe a annuler plu-
sieurs séances. Une situation que chacun
espeére voir sS'laméliorer apres les fétes.
Toute I'équipe attend donc avec impa-
tience le retour de conditions plus favo-
rables afin de profiter pleinement des pay-
sages et de pratiquer la marche nordique
dans les meilleures conditions, alliant ef-
fort physique et convivialité.

Le multisport adulte
Sport, convivialité
et bonne humeur

Cette année, le multisport adulte de Sizun
rassemble un groupe de 24 adhérents, tous
aussi motivés les uns que les autres. Quel que
soit le niveau, chacun se retrouve chaque
mercredi dans une ambiance conviviale
pour pratiquer un sport différent chaque se-
maine, encadré par Adrien, en salle A ou B.
Le groupe vit trés bien et partage de nom-
breux moments de cohésion. Au mois
d’'octobre, une séance « tous en rose » a été
organisée, en clin d'oeil a Octobre Rose,
mélant sport et solidarité.

Le multisport adulte a également bénéficié
de l'intervention d'Olivier Morvan, de I'en-
treprise Dinamix, a I'occasion d'une initia-
tion au touch tennis et au pickleball, deux
disciplines qui ont rencontré un vif succés
auprés des participants.

Et parce que l'effort mérite aussi du ré-
confort, le groupe s'est retrouvé avant les
vacances de Noél pour partager un verre
ensemble, cléturant ainsi I'année sportive
dans un esprit chaleureux et convivial.
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Office de tourisme

L'office de tourisme était ouvert du 16 juin au

I
A

31ao0t 2025.

Plusieurs étudiants sizuniens ont occupé le
poste d’accueil :

« En juin: Klervy HAVART,

«Enjuillet: Klervy HAVART et Corentin GUILLEMOT,
«Enaolt: Flora LE BIAN et Mathéo LECOQ.

Ils ont assuré l'accueil des vacanciers frangais
et étrangers, avec beaucoup de professionna-
lisme. Certains vacanciers avaient préparé leur
séjour sur INTERNET mais ils continuent de se
déplacer a l'office de tourisme, pour l'accueil
physique, les étrangers apprécient le dialogue
dans leur langue. Les demandes étaient trés
variées : hébergement, sentiers de randonnées
pédestres, renseignements plus complets, (his-
toire de la commune, de I'enclos, des monts
d’Arrée etc.). Le livre d'or atteste de la satisfac-
tion des vacanciers francgais ou étrangers.
L'office de tourisme joue un réle important dans
la commune, nos jeunes en sont conscients et
font le maximum pour accueillir le mieux pos-
sible les vacanciers, comme en atteste les petits
mots laissés dans le livre d'or.

Camping

Le camping était ouvert du 15 avril au 13 sep-
tembre. Plusieurs étudiants se sont succédé
pour I'accueil des campeurs, la facturation et
I'entretien des sanitaires et alentours.

Avril a aoGt : Emeline DOLOU, Klervy HAVART
et Thomas HAUTION -

En septembre, Emilie BELLEC a occupé le
poste d’accueil et d’entretien.

PROVENANCE DES VACANCIERS

« Francgais : Bretagne, Pays de Loire, lle de
France et Occitanie.

« Etrangers : Grande Bretagne, Allemagne,
Belgique et Pays Bas.

EXPOSITIONS

2 expositions trés différentes ont eu lieu en
2025, la premiére, trés colorée, peinture a
I'huile, la deuxiéme, aux couleurs plus tendres,
peinture au couteau. Elles ont eu beaucoup de
succes aupreés des visiteurs locaux et des vacan-
ciers.

——

- De mi-juin au 30 juillet : Jean Claude ALLAIN
de Landerneau.

- Du 31 juillet au 30 ao(t : Jean-Paul ESPRIT de
MAULEON LICHARRE (Pyrénées Atlantiques
- Pays basque) - artiste ravi de connaitre la
Bretagne et plus particulierement le Finistére.
Il a remercié la commune pour son accueil et
a félicité les jeunes étudiants Flora et Mathéo
pour leur implication, leur bonne humeur et
leur disponibilité.

VISITES INDUSTRIELLES OXYMAX

3 visites ont été programmeées |'été 2025 (17
juillet - 21 aolt - 11 septembre). Une moyenne
de 20 personnes a chaque visite (durée de la
visite Th30). Les vacanciers sont de plus en plus
nombreux a participer aux visites industrielles.
Les habitants du territoire sont également tou-
jours intéressés par ces visites.

Les campeurs se plaisent beaucoup dans notre
camping situé prés de la riviére et proche du
centre bourg. lIs apprécient son calme. En 2025,
plusieurs familles avec enfants ont séjourné au
camping, ravies de I'espace, de la proximité de
la piscine et des sentiers de courte randonnée.
Le week-end du 15 aoUlt, nous avons da refuser
des campeurs, les vacanciers « fuyaient » les
grosses chaleurs du sud de la France.

FREQUENTATION :
«2025: 2 866 nuitées
« 2024 : 2 615 nuitées.

PROVENANCE DES VACANCIERS

« France: Pays de Loire - Bretagne - Sud-ouest
- Sud-Est - lle de France

« Etranger : Grande Bretagne - Pays-Bas - Italie
- Allemagne

La piscine était ouverte du 2
juin a fin aoGt 2025.

Adrien, 'animateur sportif de la
commune en assurait la surveil-
lance. Des étudiants sizuniens
ont occupé le poste d'accueil et
de caisse.

«Juin: Thomas BRETON ;

« Juillet: Ugo FEUERSTEIN ;

« Aolit : Thomas BRETON.

Pour les mois de juillet et aot,
Clément TIREAU, maitre-na-
geur sauveteur, fidele a la com-
mune depuis 14 ans, assurait la
surveillance des baigneurs et
dispensait les cours de natation
(débutants et confirmés) tou-
jours plébiscités par les parents.

FREQUENTATION

La fréquentation a été excel-
lente, la météo était favorable a
la baignade des grands et des
petits :

+2025: 4 085 entrées ;

+ 2024 : 3 385 entrées.
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Patrimoine

Enclos de Sizun

- Ossuaire: les travaux de réfection du vitrail

sud sont en cours, effectués par des entre-

prises finistériennes :

« Vitrail les ateliers de Landevet de
GUISSENY

- Tailleur de pierres :
Saint-Servais.

- Ferronnerie : Atelier du Ruguic de Ker-
louan.

Le vitrail sera monté courant janvier 2026.

Ceoeur de granit de

-y

. Arc de triomphe : A la suite d'infiltrations
d'eau, la réfection des joints de la terrasse
devenait urgente et a été effectuée par l'en-
treprise CHARLOU de SIZUN aprés accord
de l'architecte des Monuments Historiques.

Chapelle
de Loc-lidut

L'association « les amis de Loc-lldut » a
émis le souhait de réouvrir une baie de la
nef coté sud, afin de donner de la clarté et

Leg d’un artiste peintre

La commune a recu un leg d'un ar-
tiste-peintre camarétois, Claude LE BER,
originaire de SIZUN. Le tableau a été re-
mis a la commune par I'épouse de l'ar-
tiste accompagnée d'une des soeurs de
Claude LE BER (photo). Le tableau est
accroché dans le hall de la mairie.

M. LE BER est né a SIZUN en 1950, il était
'ainé d'une fratrie de 7 enfants dont 5
sont nés a SIZUN. En 1959, la famille a
déménagé a BREST. L'artiste a gardé de
bons souvenirs de son enfance a SIZUN
ou, avec ses copains, il gambadait dans la
campagne et s'adonnait a la péche dans
I'Elorn. Il a eu beaucoup de mal a s’habi-
tuer a la vie de la « grande ville ». Il aimait
dessiner et sa passion I'a amené a pour-
suivre ses études supérieures a |'école
des Beaux-Arts a BREST. M. Claude LE

BER parlait de sa commune natale et ai-
mait y revenir de temps en temps. L'ar-
tiste-peintre était connu, a exposé en
France et a I'étranger, il possédait une
galerie d’'exposition a CAMARET.

Les grands-parents de lartiste-peintre
sont inhumés au cimetiére de SIZUN. La
grand-mére maternelle, Francine CRENN
et sa maman s'étaient réfugiées au début
de la guerre (1940) a Kerjézéquel chez
Rose CRENN (sceur de sa maman). Fran-
cine CRENN, épouse JONCOUR, a ensuite
vécu a SIZUN, rue de Cornouaille et est dé-
cédée en 1982. Son époux Yves JONCOUR
y est décédé a son retour de la guerre.

Les grands-parents paternels LE BER
(Frangois et Marie) ont également vécu a
SIZUN, a Menez Sizun.

d'éclairer le christ sur la croix en bois du
Xxvlie siecle offert par I'évéché de Quimper.
Aprés accord de l'architecte des Monu-
ments Historiques, les travaux démarre-
ront au printemps, I'association prenant en
charge cette réouverture.

Journées

du Patrimoine
20 et 21 septembre 2025

- Enclos paroissial de Sizun : une centaine
de personnes - visites commentées par
Mme Danielle LE ROUX, guide locale.

- Eglise de Saint-Cadou : une vingtaine de
personnes, visites libres ou commentées
par M. Yann GILBERT.

- Chapelle de Loc-lldut : une quarantaine
de personnes - visites libres ou commen-
tées par Mrs Georges PROVOST et Georges
LE BER

SPREV

2 guides étaient présentes au mois d'aolt
pour assurer les visites des enclos de SIZUN,
COMMANA et LOCMELAR. Elles étaient lo-
gées au Pole des Métiers a LANDIVISIAU. Les
visites sont gratuites. Les guides adaptent
leurs visites selon les demandes des visi-
teurs (rapides ou complétes et détaillées).
Le nombre de visiteurs enregistré sur les 3
enclos est stable depuis quelques années.
+2025: du 4 au 29 aout : 833 visiteurs dont
565 a SIZUN, 228 a Commana, 40 a Loc-
mélar.
- 2024 :du15juillet au 14 aolt : 704 visiteurs
(458 a Sizun, 200 a Commana, 48 a Loc-
mélar)




VIE SCOLAIRE

Actualités des écoles

Ecole Publique
Escapade a Landévennec pour la filiére bilingue de Sizun

La filiere publique bilingue des Monts-d’'Arrée, qui regroupe les
éleves des classes de CM bilingues des écoles de Sizun, La Martyre
et Saint-Rivoal ainsi que les collégiens de 6¢ et 5¢ du collége du Val
d’Elorn a Sizun, a eu l'occasion de se retrouver lors de son habi-
tuelle sortie annuelle organisée par les enseignants. Cette année,
cap sur le musée de I'abbaye de Landévennec. Plusieurs temps
ont rythmé la journée des éléves : une visite guidée en francais de
I'exposition permanente du musée, qui retrace l'installation et le
développement de la communauté monastique dont la notoriété,

College Val d’Elorn

a son apogée, s'étendait a toute I'Europe. Une course d'orientation
dans les ruines de I'abbaye a sollicité le sens de I'observation des
éléves, qui ont parcouru ainsi les différents batiments utilisés par
les moines. Enfin, deux ateliers, en breton, ont mis les éléves en
activité autour des techniques de I'enluminure pratiquée en ces
temps lointains et de fouilles archéologiques sur ces lieux chargés
d’histoire. Une bien belle journée sous un beau soleil automnale,
qui a méme autorisé un joyeux pique-nique en commun sur les
bords de la riviere du Faou.

La littérature jeunesse est mise en avant au collége'!

Pour la deuxiéme année consécutive, le
collége Val d’Elorn participe au Prix litté-
raire du Finistére.

Les trois classes de 5™ ont débuté la lec-
ture des 3 romans sélectionnés : Le grand
voyage d’Erik L'Homme, Laika, chienne
cosmonaute d'’Anne Pouget et Les clients
du bon chien jaune de Pierre Mac Orlan.
Au printemps 2026, les éléves auront la
chance de rencontrer et d'échanger avec
un auteur a la médiatheque de Sizun qui
est partenaire du projet. De plus, selon les
classes, ils effectueront soit une balade
contée au coeur des Monts D'Arrée, soit ils
embarqueront pour le chateau du taureau
en baie de Morlaix pour un jeu de piste. lls
voteront ensuite pour leur livre préféré, qui
sera offert a 'ensemble des futurs 6éme a
la rentrée 2026.

Au travers de ce prix, les collégiens vont dé-
velopper leur plaisir de lire, leur imaginaire
et excercer leur esprit critique.

T

M. Franck Pichon conseiller départemental chargé des colléges et Mme Elisabeth Guillerm conseillére
départementale du canton offrant le roman Sur la route d’'Indianapolis de Sébastien Gendron, lauréat
2025 a I'ensemble des éléves de 6éme du collége, en présence de M. Lécolier Principal du collége.
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La route nationale ou I’'arc de triomphe ?
Le débat sizunien des années 1880

Ce n’est pas d’aujourd’hui que les chantiers d’'urbanisme sont confrontés a des intéréts contradictoires. Il y a 150 ans,
le bourg de Sizun connaissait une mutation décisive avec le passage de la « route nationale n° 164 » : un bénéfice évident
pour la commune mais dont I'arc de triomphe faillit faire les frais.

En 1880, une rumeur se répand dans le pays
de Landivisiau : pour élargir la route traversant
le bourg, le maire de Sizun veut détruire I'arc
de triomphe ! A cette nouvelle, un jeune
prétre de Lampaul-Guimiliau passionné
d’architecture (le futur chanoine Jean-
Marie Abgrall) se sent une dme de « lanceur
d'alerte ». Il écrit un courrier enflammé a
I'un des plus grands savants du Finistére,
I'historien et archéologue Paul du Chatellier :
« Jai commencé par écrire a M. le Curé
pour savoir si réellement le maire est
dans l'intention de détruire ce bel arc-de-
triomphe. Je lui ai dit que si cela était, il
devait user de toute son influence pour
empécher un pareil acte de vandalisme,
faisant comprendre a M. le Maire que
l'autorisation de Ila préfecture ou des
Ponts-et-chaussées, sous prétexte
d'‘agrandissement de Ila place ou de
rectification de la route, ne metpasadcouvert
sa responsabilité ; qu'il y a des tribunaux
pour condamner les démolisseurs et des
journaux pour y trainer leur nom, etc...

C'est bien un magnifique arc-de-triomphe
qu'il y a a Sizun pour former l'entrée de
I'ancien cimetiére. Cet arc-de-triomphe
n'est pas simple, comme & Lampaul, mais

il se compose de 3 belles arcades ayant
au moins chacune 2 m 50 ou 3 meétres
d'ouverture, de sorte que le monument a
un développement de 10 a 11 métres. Il est
couronné par une belle balustrade et la
plate-forme porte un calvaire remarquable.
[..] Les arcs-de-triomphe sont assez rares
dans le pays pour qu'on n'aille pas démolir
ceux qui existent ; @ mon avis, celui de Sizun
est le plusimportant de tous parsa grandeur
et par la beauté de son style. Il ne faut pas
qu’'on laisse un maire ignare, infatué de son
importance, détruire une pareille ceuvre ;
et ceux qui ont quelque influence doivent
user de tous les moyens possibles pour cela.
Dénoncez cette barbarie a la préfecture
ou ailleurs, mais il faut qu'on arréte ces
vandales ! » (5 décembre 1880, Archives
départementales du Finistére, 100 J 1283)

Qui était donc ce maire « habillé pour
I'hiver » ? Jean-Pierre Le Bras, propriétaire a
Kerroc’h, effectuait alors son second mandat
(1880-1892), comme avant lui son pére et
son grand-pére (a cette époque, les préfets
choisissaient les maires parmi les familles
notables favorables au régime en place). Il
deviendrait plus tard conseiller général et juge

de paix du canton de Ploudiry. Comment un
tel projet, si choquant pour nous aujourd’hui,
a-t-il pu germer chez un magistrat aussi
respectable, aussi informé, issu lui-méme
de ce milieu de « julods » dont les ancétres
marchands de toile avaient pour une part
édifié I'enclos ? C'est ici que les archives sont
précieuses : en l'occurrence, un riche dossier
conservé a Charenton par les Monuments
historiques (Médiathéque de I'Architecture et
du Patrimoine). Plusieurs courriers et un plan
inéditdu centre du bourg en1888 permettent
de comprendre les tenants et aboutissants
d’'une affaire qui impliqua la municipalité, les
ingénieurs des Ponts et chaussées et, pour
finir, les Monuments historiques. Tous ont de
solides arguments !

Pour bien comprendre, il faut d’abord mesurer
I'enjeu que représentait le passage de lagrand
route par le bourg de Sizun. Depuis I'époque
romaine, le chemin de Carhaix, devenu
« route d'’Angers a Brest » passait par Loc-lldut,
Pen ar Valy, Croas Cabellec. A partir de 1847, la
commune de Sizun batailla pour obtenir que
la route traverse le bourg. La route nationale,
c'était la prospérité assurée des commerces
et des foires, c'était aussi le rayonnement



attendu d'un chef-lieu de canton. Mais la
bataille fut longue et rude. En 1849, le premier
tracé de la nouvelle route n'était pas vraiment
satisfaisant : la nationale était déportée au
sud mais elle devait passer par Kerroc'h, les
ingénieurs faisant valoir la commodité de la
vallée de I'Etain et I'étroitesse de la traversée
de l'agglomération. Pour que les arguments
de la commune soient audibles, il lui fallait
refondre profondément l'urbanisme du
bourg : I'édification de la mairie avait été
une premiére étape (1849) ; I'objectif suivant
était le transfert du cimetiére (1869-1872) qui
permettrait plus aisément d'élargir la route.

La difficulté majeure demeurait I'étrangle-
ment a hauteur de 'arc de triomphe: a peine
5 m quand il aurait fallu au moins le double
pour une route nationale. Pour élargir le pas-
sage, il fallait s'en prendre soit a I'arc, soit aux
maisons d'en face (et a leur escalier extérieur).
Entre les deux solutions, le choix nous parait
évident.. mais il ne I'était pas du tout alors !
Vers 1870, l'intérét artistique de ce que l'on
n‘appelait pas encore les « enclos parois-
siaux » n'était pratiquement pergu par per-
sonne, hommes de l'art, responsables locaux
ou habitants du cru. La municipalité n'avait-
elle pas envisagé, en 1868, de transférer au
nouveau cimetiere le « petit monument »
(sic ) qui donnait acces a I'ancien (apres tout,
c'est ce qui fut fait pour la croix de mission et
sa Pieta aujourd’hui revenue dans l'enclos) ?
Heureusement, le colt du déplacement avait
retenu la commune de passer a l'acte.

Il fallait pourtant trouver une solution,
d'autant que l'administration avait enfin
accepté en 1873 que la route passe par le

bourg. Au fur et a mesure que le chantier
de mise a niveau de la voirie progressait vers
le carrefour central, les Ponts et chaussées
renforgaient leur pression sur la municipalité.
C'est alors, en 1880, que le maire Le Bras
put laisser entendre que puisque la
reconstruction du monument était hors des
moyens de la commune, la seule solution
était de le démolir purement et simplement:
d'ou le fougueux courrier de lI'abbé Abgrall
qui eut pour effet de médiatiser I'affaire en
impliquant des personnalités.

A Quimper, la Société archéologique du
Finistére, par la voix de son président Hersart
de la Villemarqué, du vice-président Frangois-
Marie Luzel et de I'architecte départemental
Joseph Bigot, attirait bientét I'attention du
ministre des Beaux-arts sur « I'arc de Sizun ».
L'intervention était habilement appuyée par
Victor Fénoux, ingénieur en chef des Ponts
et chaussées : concepteur du viaduc de
Morlaix et de plusieurs phares du Finistere,
'homme était alors en position d'influence
a Paris. L'inspecteur général des Monuments
historiques Gustave Lisch fit diligence : le
7 mars 1884, l'arc était classé Monument
historique. Il était donc sauvé...dans la mesure
ou I'Etat s'engageait a le reconstruire ailleurs
si son déplacement s'avérait nécessaire. Sur
ce point, rien n'était encore tranché puisque
le plan dressé en 1888 propose encore deux
solutions : dans le premier cas (lignes rouges),
les maisons Le Roux (en jaune) seraient
conservées et la route, parfaitement alignée,
éventrerait tout le sud de I'enclos, I'arc étant
reconstruit sur le nouveau mur d'enceinte
(donc en face de l'actuel CMB) ; dans le
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second cas (lignes bleues), la commune ferait
I'acquisition et abattrait les deux maisons Le
Roux, I'arc pouvant demeurer en place.

Le colt relatif des différentes opérations
conduisit les parties a un compromis a la
fin de 1889 : les maisons Le Roux seraient
démolies, la commune obtenant des Beaux-
Arts une aide correspondant a une partie
de ce qu'aurait colté le déplacement du
monument ; quant au ministére des Travaux
publics, il finissait par juger « acceptables » la
largeur et la courbe de la route a cet endroit.
Une fois acquis le principe du statu quo, la
réalisation attendit encore quelques années
puisque c'est en 1893 que le nouveau mur du
cimetiére fut érigé par I'entreprise Charreteur
de Sizun ; cette méme année, les Beaux-
arts procédérent a la remise en état de l'arc
de triomphe, a 'emplacement pour lequel
il avait été si évidemment congu et quiil
théatralise de maniére unique.

Pour parvenir a cet épilogue, il avait fallu
que laffaire prenne un retentissement
départemental puis national, la commune
naviguant au mieux de ses intéréts. La
controverse servit, en tout cas, le renom du
monument, en méme temps qu'elle révélait
l'intérét des futurs « enclos paroissiaux » Un
sighe qui ne trompe pas est I'évolution du
vocabulaire : le « petit monument » dont
parlait la municipalité en 1868 devient « un
portique a arcades », puis un « arc » et enfin
un « arc de triomphe » les Monuments
historiques officialisant le terme lancé par
'abbé Abgrall dans I'élan de son indignation.
Comment ne pas s'en féliciter aujourd’hui ?
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Art Floral

Des cours d’art floral ont lieu
a Sizun, a raison d'un mardi
aprés-midi par mois a 13h45 et
d’'un mardi soir par mois a 19h.

Contact: Chantal SIBIRIL
0298 68 8161

Patchwork

Chaque mardi, de 14h30 a
16h30, nous nous retrouvons a
la médiathéque de Sizun pour
réaliser des travaux d'aiguilles :
patchwork, crochet, tricot, bro-
derie, couture.

L'activité est gratuite. Débu-
tants (es), initiés (es).

Venez nous rejoindre !

Contact:
blinlaurencedu29@gmail.com

YOGA

L'association ['lris pro-
pose des séances de
yoga, le mercredi de
20h a 21h30, a la salle
St lldut. Premier cours
sans engagement.

Contact pour

tout renseignement :
0611345057

KaDouar

KaDouar est une association fondée en avril
2025. Son but ? La création d'une structure fon-
ciére pour acquérir des terres dans le pays de
Saint-Cadou, et y installer des paysans en bio.

Samedi 13 septembre a Saint-Cadou, KaDouar
invitait Inés Léraud et Léandre Mandard, auteurs
de la bande dessinée a succés Champs de ba-
taille - L'histoire enfouie du remembrement, a
rencontrer des paysan.nes de Saint-Cadou et une
représentante des Soulévements de la Terre pour
une table ronde. Plus de 250 personnes, dont les
membres de l'association Kazel ha Kazel, Terres
communes du pays de Douarnenez, sont venues
écouter avec grand intérét les échanges axés au-
tour de la critique des politiques agricoles pous-
sant les agriculteurs a agrandir leur ferme pour
survivre, selon un modeéle industriel. Mais c'est
surtout sur les alternatives au systéme producti-
viste et sur les initiatives citoyennes que les inter-
venants se sont attardés. Notamment, la création
de structures locales de rachat de terre, gérées

Les Hissé’®

Créée en septembre 2025, I'association Les
Hissé'® développe la pratique des fléchettes
traditionnelles sur Sizun. Participant au cham-
pionnat D3 nord, ses 2 équipes se classent res-
pectivement en 1% et 2¢™¢ position.

Le championnat, c'est également 21 tournois
allant du niveau départemental a national.
Contrairement au championnat équipe, ces
tournois se jouent en double et en individuel.

par des habitants - paysans et citoyens - pour en-
courager une agriculture de subsistance et pré-
server leur territoire.

Derniérement, les 21 et 22 novembre, 4 repésen-
tantes de lassociation KaDouar ont participé
a la 2¢ rencontre nationale des IFAC (Initiatives
Fonciéres Agricoles Citoyennes) qui avait lieu a
Rennes. Ces deux journées, trés formatrices, pla-
cées sous l'égide de IESS (Education Sociale et
Solidaires) ont permis de confronter les différentes
expériences de mise en ceuvre de communs.

Le travail de I'association KaDouar se poursuit
en 2026 par la création au printemps de sa
propre structure fonciére.

Association Kadouar
kadouar@mailo.com
8 Streat Kergudon
ST Kadou

29450 SIZUN

L4 aussi Les Hissé’O s'illustrent avec de bons
résultats, avec 6 représentants dans le top 10
finistérien. Ces bons résultats devraient per-
mettre a certains d'intégrer la sélection finisté-
rienne en vue des intercomités, qui se déroule-
ront au mois de janvier 2026.

Avec 18 adhérents, LES HISSE'O font preuve
d'une bonne dynamique et souhaitent conti-
nuer leur développement. Aussi, ils vous in-
vitent a venir participer aux séances d’entraine-
ments, se déroulant les mardis de 19h a 21h au
ler étage de la salle St lldut.

Les Hissé'O vous invitent également & venir par-
ticiper a leur tournoi annuel de fléchettes élec-
troniques, qui se déroulera a la salle des sports
de SIZUN du 1°" au 3 mai 2026.

A vos darts...préts..lancez !

Jean Christophe LE HARDY
Président



Un club de handball dynamique et convivial

VIE ASSOCIATIVE

Le club de handball de Ploudiry Sizun continue de faire vivre le sport local avec passion et convivialité. Fidéle a son esprit familial, il ras-
semble aujourd’hui des joueuses, joueurs, bénévoles et supporters autour de valeurs fortes : engagement, respect et plaisir du jeu.

Sur le plan sportif, les résultats sont parti-
culierement encourageants. L'équipe se-
nior féminine réalise une trés belle saison
et figure parmi les équipes bien classées de
son championnat, récompensant le travail
régulier des joueuses et de 'encadrement.

La reléve est également au rendez-vous :
I'équipe U1l mixte excelle au classement
et I'équipe U15 évoluant en Excellence

Régionale occupe également la premiére
place, des performances remarquables qui
témoignent de la qualité de la formation
et de l'investissement des jeunes.

Le club se réjouit aussi de I'arrivée de nou-
veaux licenciés en catégorie baby hand,
preuve de son attractivité auprés des plus
jeunes et de leurs familles. Ces séances lu-
digues permettent aux enfants de décou-

vrir le handball dans un cadre sécurisé et
bienveillant.

Au-dela des résultats, c'est surtout la
bonne ambiance qui fait la force du club
: entraide, moments de partage et sou-
tien entre générations rythment la vie as-
sociative tout au long de la saison. Un bel
exemple de dynamisme sportif et humain
au coeur de la commune.

Courir a Sizun

L'engouement pour la course a pied se
constate au sein de Courir a Sizun. L'effectif
est en constante augmentation, fort de ses
88 adhérents, parmi lesquels 37 enfants et
adolescents.

Les occasions de courir ensemble, petits
et grands, ne manquent pas, entre la par-
ticipation a différentes courses embléma-
tiques (le Festival des Templiers a Millau,
la Saint-Pol - Morlaix, le Menestrail..) et les
interclubs dans les communes voisines.

L'interclub de Sizun se tiendra le 22 mars
2026, ouvert a tous, coureurs ou marcheurs,
sur deux distances au choix, 10 ou 18 km. Il
permettra d'arpenter les chemins de notre
belle commune.

Les bénéfices de la cagnotte libre de l'in-
terclub de l'année 2025 avaient permis a
I'association de remettre un chéque de 630
euros a |'association Leucémie Espoir.
Cette année, ce sera l'association I'Eten-
dard du cancer digestif qui sera mise a
I'honneur.

Les projets a venir sont hombreux, entre
courses enfants, courses adultes et la parti-
cipation des coureurs au désormais renom-
mé Ultra Trail des Monts d’Arrée au mois
de mai, ainsi que sa version hivernale au
mois de janvier, le Snow Trail.

En attendant les nouvelles balades, les plus
jeunes s'entrainent le mercredi aprés-midi,

en salle ou en sortie extérieure, avec Hu-
bert et Gwenaélle. Les adultes se réunissent
sur les sentiers les mardis, mercredis et di-
manches, selon les envies de chacun

Renseignements
Facebook Courir a Sizun
& courirsizun@gmail.com
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Tournoi de Noél du club de badminton.

Désormais traditionnel, le club organise un tournoi interne ou les
équipes de double sont tirées au sort parmi la trentaine de joueurs
et et joueuses, en lissant les niveaux.

A ce petit jeu c'est la doublette Thierry SEVEAR/NVincent PETTON
(2¢me et 32me en partant de la gauche, debout) qui emporte le tour-
noi principal ; René FLOCH/Owen CHEREC (2¢™ et 3*™e en partant

de la gauche, accroupis) la consolante.

Fort de ses 40 adhérents, le club engagera, en 2026, des équipes en
doubles hommes, doubles dames et doubles mixtes sur les tour-
nois loisirs du secteur, avec pour point d’orgue son propre tournoi,
prévu le 26 avril.

Comité du Secours Populaire de Sizun

Ce second semestre 2025 s’est avéré, en-
core une fois, dense en opérations et éve-
nements pour I'ensemble des bénévoles
de notre comité.

Le 20 aolt, quelques enfants ont participé
a la JOV rassemblant 80 000 enfants et ac-
compagnateurs a Paris.

Le 13 septembre, la grande braderie trimes-
trielle, animée par le groupe Landernéen
« 8 de coeur », a connu de nouveau une trés
bonne affluence.

Le 5 octobre, a eu lieu a Dirinon, la féte des
potirons organisée par les comités du Se-
cours Populaire de Sizun, de Daoulas et I'as-

sociation « Solidarité Enfants du Monde ».
Une grande féte solidaire rassemblant plus
de 2 000 personnes, sur lagquelle se sont ac-
tivés 240 bénévoles, des semis a la récolte,
jusqu'a la féte.

Ce méme jour, le comité a accueilli a Sizun
des marcheurs, sur les chemins depuis le 21
septembre, entre les 29 structures du SP fi-
nistérien, afin de marquer les 80 ans du Se-
cours Populaire frangais. Cette randonnée
s'est achevée le 11 octobre, jour du congrés
départemental a Brest.

Les 7 et 8 novembre a eu lieu la collecte ali-
mentaire au centre Leclerc de Landivisiau ;
nous notons a ce sujet l'aide précieuse de
huit salariés d’'Oxymax détachés sur une des
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journées (@ noter également : I'entreprise
met a la disposition du comité un véhicule
et un salarié pour réaliser une « ramasse » ali-
mentaire a Brest une fois par mois).

Les 22 et 29 novembre organisation de
deux grands déstockages d’hiver qui ont
connu un beau succes.

Le 6 décembre, les bénévoles se sont acti-
vés a l'organisation d'un grand fest-noz soli-
daire a Commana, avec une innovation cette
année, la tenue d'un petit marché de Noél
généreusement pourvu par les créations
artisanales et artistiques de bénévoles, d'ac-
cueillis, d'enfants de I'école publique (sec-
tion bilingue) de Sizun et d’amis du Secours
Populaire. Un événement fédérateur que
nous renouvellerons probablement en 2026.
S'est tenue aussi I'exposition du peintre Si-
zunien Cédric Croy, invité par notre comité.

Puis ce fut Noél, avec distribution de ca-
deaux et livres et de repas festifs.

A noter aussi la collaboration du comité de
Sizun avec la librairie I'lvresse des Mots de
Lampaul-Guimiliau dans le cadre de I'opé-
ration nationale « donner a lire » et les dons
d’écrivains locaux et de la maison d’'édition
SkolVreizh.

Ouverture au public de la boutique :
vendredis de 14h a 16h

et samedis de 10h a 12h.

49 rue de I'’Argoat. Sizun
sizun@spf29.org
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La Féte du Bourg #7: “La Groffe Foarrée”

En 2026, I'association féte ses 20 ans d’en-
gagement pour la culture en milieu rural et
souhaite proposer, comme a son habitude,
un événement a la fois populaire, familial
et exigeant d’'un point de vue artistique et
culturel, en plein cceur des Monts-d’Arrée.

La Féte du Bourg #7 : “La Groffe Foarrée”

Cet événement réinvestit le bourg de Saint-
Cadou et un champ a proximité pour une
journée articulée autour d'une féte foraine
participative en plein air avec des proposi-
tions tous publics I'aprés-midi : spectacles,
jeux et diverses animations, avant de se
tourner vers des concerts en soirée. Pour
un tel événement 100 % populaire, nous
lancerons un large appel a toutes les asso-
ciations, collectifs, et écoles, pour inviter le
plus grand nombre a participer et a s'impli-
quer dans ce grand moment festif, ludique
et fédérateur (constructions de stands et
d'attractions, maquillage, créations de cos-
tumes, et diverses propositions artistiques...)

Samedi 23 maide1lha2h

Dés 11h dans le bourg :

La place centrale du bourg sera drapée de
ses plus beaux atours, dans un esprit de féte
foraine participative. Le tout baigné dans
une ambiance joyeuse par la venue d'ani-
mations musicales, jeux, et autres surprises

décalées. Un appel a projet est par ailleurs
en cours d’élaboration pour la fabrication
de stands forains mobiles. Une exposition
rétrospective verra le jour afin de retracer
et partager vingt années de culture et de
bonne humeur.

En plus de ce village éphémeére, seront
programmeées, des formes artistiques |é-
géres et un ou deux spectacle jeune public,
au nouveau café associatif Chez Mimi et
Yvette, sur la place, a la fontaine, au studio
d’'enregistrement Streat ar Skol et dans
I'église que nous avons déja investi par le
passé. A travers cet événement multiple,
nous souhaitons valoriser et célébrer les
lieux et initiatives inspirants du bourg.

A partirde 17h:
La féte se dirigera a l'unisson dans une
grande parade vers une parcelle bucolique
et ombragée, a 300 m de la place, pour une
grande soirée festive a la programmation
singuliere. En effet, la suite des festivités sera
orientée autour de deux axes artistiques :

- Une programmation de concerts de qua-
lité réunissant des artistes internationaux
comme des jeunes prodiges locaux, sous
chapiteau.

- Une féte foraine atypique et décalée, com-
posée d'artistes de rue forains mais aussi
de stands participatifs.
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Basket Loisir Sizun (BLS) : déja 10 ans d’existence!

Le club de Basket Loisir de Sizun a célébré,
la saison derniére, ses 10 années d’existence.
Une étape importante pour cette structure
sportive locale, qui met avant tout I'accent
sur le plaisir du jeu et la convivialité.

Cette année, le club compte 22 joueurs,
dont 3 joueuses, agés de 25 a 50 ans.

Tout au long de la saison, I'équipe participe
a plusieurs rencontres amicales face a des
clubs voisins tels que Landivisiau ou L'H6pi-
tal-Camfrout, permettant de partager des
moments sportifs et chaleureux.

Les entrainements ont lieu chaque lundi
de 19h30 a 21h30, a la salle omnisport A de

Sizun, dans une ambiance détendue et ac-
cessible a tous les niveaux.

Pour toute information vous pouvez
contacter Johann RAPHALEN

au 06 10 92 83 68 ou par e-mail
basket.loisir.sizun@gmail.com
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Amis de Loc lldut : une année bien remplie

Les manifestations 2025 ont connu un beau succés. Le soleil et I'af- '\-.__ .
fluence étaient au rendez-vous au pardon du 3 aolt.

Pour la premiére fois, le repas s'est tenu sur le terre-plein tout neuf, vé-
ritable belvédére sur la chapelle. Dans l'aprés-midi, les danses, les jeux
bretons et le concert des Paotred pagan ont offert un programme tres
complet, avec en prime un mémorable tire a la corde ! Le 9 novembre,
la 5¢me édition du marché « Métiers d'art et Terroir » a accueilli une tren-
taine d'exposants de qualité et 800 visiteurs. Au fil de la saison, les chan-
tiers se sont succédé a Loc-lldut (finition de deux fontaines et d'un mur,
restauration du Crucifix ancien de la chapelle, dégagement de la base
du chevet enterrée depuis des décennies), a I'église de Saint-Cadou
(peinture des huisseries extérieures), a 'église de Sizun (boiseries de la
sacristie), au four a pain du Launay... D'autres chantiers nous attendent
en 2026 : plantations autour du belvédére, réouverture de la baie Sud
de la nef de la chapelle... sans oublier le pardon, dimanche 2 aout.

La Tribu Du Tonnerre

La Tribu Du Tonnerre est une association finistérienne dédiée a
la musique électronique. Elle ceuvre a la fois dans I'organisation
d’événements, la sonorisation et la promotion de cette culture
musicale sur le territoire.

Forte de plus de douze années d’expérience, I'équipe a longtemps
participé a I'organisation de soirées et de festivals, tout en étant
régulierement invitée par d’'autres associations pour partager son
savoir-faire et ses artistes, notamment ses DJ. En 2023, cette aven-
ture collective a pris une nouvelle dimension avec la création of-
ficielle de I'association, afin de développer ses propres projets et
événements.

La Tribu Du Tonnerre propose également un service de location
de matériel de scéne, comprenant sonorisation, éclairage et I'en-
semble des équipements nécessaires a la réussite d'une soirée
musicale.

Pour 2026, I'association porte un projet ambitieux : I'organisation
d’'un Open Air gratuit et ouvert a tous a Sizun, avec des animations
destinées aussi bien aux enfants qu’aux adultes. L'objectif est de
créer un événement convivial et éclectique, capable de rassem-
bler un large public autour de la musique et du partage.

Comité des fetes de Saint-Cadou

Le Comité des fétes de Saint-Cadou orga-
nise chaque année plusieurs manifestations
destinées aux habitants de Saint-Cadou ou
ouvertes a tous les sympathisants.

Composé d'une quinzaine de bénévoles
actifs et sous la présidence actuellement
de Pascale Bégoc et Yann Gilbert, il a vu en
2025, chaque rendez-vous, accueillir une
belle affluence.

Pour bien commencer I'année 2026, la ga-
lette a été servie le 11 janvier, accompagnée

de vin et jus de pomme chaud. L'apéritif
de printemps et accueil des nouveaux ar-
rivants se tiendra le 17 mai. Le Tantad de
la St Jean, le 27 juin, rassemblera comme
chaque année une foule joyeuse autour
du feu allumé prés de la salle, animé par
les nombreux chanteurs et musiciens lo-
caux. Enfin, le repas de cochon grillé et
frites maison, organisé le jour du pardon
de Saint-Cadou, a attiré, en 2025, environ
200 personnes dans une bonne ambiance.
Cette année, le rendez-vous est donné le
27 septembre.




Un début de saison en demi-teinte a ’ASST

La mi-saison est arrivée et il est déja temps
de faire un point sur ces premiers mois de
football.

Dans un premier temps, nous avons une
nouvelle équipe encadrante en U7. Valentin
Guizouarn, fils de Christophe (ex-coach de
I'équipe senior) et Evann Ouzeau ont pris
en main cette catégorie. Leur fraicheur et
leur motivation est un atout pour nos plus
jeunes joueurs.

Ensuite, contrairement a la catégorie U7,
c'est une équipe d'expérience qui gére les
U9. En effet, Martial Bouget, Nicolas Marie
et Alexandre Caroff sont a la téte de la plus
prometteuse des générations actuelles.
Comme prévu, les résultats sont excellents
avec de nombreuses victoires dans les dif-
férentes compétitions.

Pour le foot sur demi-terrain, nos U11 conti-
nuent a étre suivis par Florian Morin, avec
des résultats en dent de scie. Les U13, quant
a eux, ont dans leurs rangs Quentin Liziard,
Titouan Bathany, Ewen Tanguy, Florian
Gloaguen et Francius Couchy. Faute d'une
opposition conséquente, certains résultats
ont été lourds.

En U15, I'équipe d'Arthur Salain est en
bonne position pour monter en D3. Aprés
étre restée en D4 début octobre. L'équipe B
de Florent Masson et Adrien Mevel a

connu quant a elle un début de champion-
nat difficile, malgré une belle débauche
d’'énergie.

Les U17 de Xavier Laurent ont failli créer I'ex-
ploit de monter en D1 au terme d’'une demi
saison exceptionnelle. Aprés leur défaite 3 a
2 contre la Mignonne, nos joueurs finissent
a une honorable 3™ place.

La saison 2025 au musée

Cette année, les visiteurs se sont fait
attendre : le flux est demeuré modeste
jusqu’a la fin juillet mais la deuxieme
partie de I'été a permis un beau rattra-
page ; par ailleurs, les visites proposées
tout au long de l'année ont été plus
nombreuses.

C'est également au mois d’'aoult que les
deux guides SPREV, Alice Duffaud et
Juliette Panteix, ont été présentes, a la
satisfaction générale. Cette année, I'ex-
position temporaire était consacrée au
bestiaire de I'enclos.

Les visiteurs ont laissé des appréciations
élogieuses sur le livre d'or. « Un enclos
magnifique, une église somptueuse dans
ses nouvelles couleurs, et qui dégage un
sentiment de paix et de sérénité. Merci a
la personne qui m'a accueillie au musée.
Félicitations pour les compagnons qui
ont entrepris la restauration, et bonne
chance pour l'inscription au patrimoine
mondial de 'UNESCO, vous le méritez ! ».
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Enfin, nos seniors sont plus ou moins dans
les temps pour les objectifs fixés en début
de saison. Dans un premier temps, la C a
I'effectif pour tous ses matchs de cham-
pionnat et figure au milieu du classement.
Ensuite, la B fait une remontée au classe-
ment et lorgne désormais sur les places du
podium. Enfin, I'équipe fanion a sorti la téte
de I'eau aprés sa victoire contre Portsall. Elle
a ainsi passé les fétes hors de la zone rouge.

Au fil des pages, on lit de l'italien, de I'es-
pagnol et bien sdr de I'anglais (Royaume-
Uni, Nouvelle-Zélande, Etats-Unis..).

Les prochaines semaines verront la
concrétisation d'un projet envisagé de
longue date, la réfection du vitrail de I'os-
suaire : reprise de la magonnerie et pose
d'une création de la vitrailliste Aurélie
Habasque-Tobie, de Guissény. Les Amis
de I'Enclos apportent leur contribution a
ce chantier porté par la commune, avec
le soutien de la DRAC.

Les bénévoles ont conclu la saison par
un apéritif au Café du Centre (Que nous
remercions pour sa disponibilité a notre
égard) suivi d'un excellent repas au res-
taurant I'Azimut a Laz. Ensuite, nous
avons visité le musée Sérusier de Cha-
teauneuf-du-Faou puis l'atelier du sculp-
teur Daniel Théotec, I'un de nos fournis-
seurs trés apprécié depuis de longues
années.
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Ca bouge a
Saint-Cadou!

Chez Mimi et Yvette va bien-
tét ouvrir ses portes au bourg
de Saint-Cadou. Café associa-
tif, magasin de productrices et
producteurs locaux, épicerie et
cantine (repas sur place et a em-
porter), la maison sera aussi un
lieu de rencontres et d’échanges
ouvert a toutes les générations.

L'association fonctionne sur le
bénévolat. Ses objectifs : par-
ticiper a la vie locale, renforcer
les liens entre les habitant.es,
proposer des activités cultu-
relles, artistiques et ludiques
pour petits et grands.

Vous avez des idées pour une
animation ponctuelle ou une
activité pérenne ? Toutes vos
propositions seront bienvenues
d’ici I'ouverture prévue au prin-
temps 2026.

Nous serons ravi.es de vous ac-
cueillir!

Vous pouvez également adhé-
rer en ligne a l'association :
www.helloasso.com/
associations/
chez-mimi-et-yvette

Cela vous permettra de soute-
nir le projet, mais aussi de re-
cevoir les nouvelles détaillées
directement dans votre boite
courriel.

Association

Chez Mimi et Yvette

13, route du grand mur
Saint-Cadou.
communication.chezmimietyvette
@gmail.com

Facebook : Chez Mimi et Yvette

Amicale Laique des écoles publiques de Sizun
Une dynamique au service des éléves

Cette année encore, I'’Amicale poursuit son en-
gagement au service des enfants, des familles
et des équipes éducatives.

Portée par un bureau composé de Magalie
LE BOULCH (présidente), Johann RAPHALEN
(Vice-Président), Loic LE GALL et Guillaume
CARPENTIER (co-trésoriers), Carole MASSON
et Alexandra DETOISIEN (co-secrétaires), I'asso-
ciation et les bénévoles ceuvrent toute I'année
pour organiser des manifestations. Les fonds
recueillis permettent de financer les projets
portés par les équipes enseignantes et notam-
ment une partie des voyages pédagogiques
des classes de I'élémentaire jusqu’au college.
Ils permettent aussi aux enseignants d’acquérir
du matériel pédagogique pour leurs classes et
d'organiser des sorties éducatives.

Les P’tites mains

Le début d’année a été rythmé par les
séances de Mr Léo et de sa guitare!

Maintenant, place aux activités créatives, les
assistantes maternelles se retrouvent le lun-
di et fourmillent d'idées pour travailler sur
des thémes avec les enfants et faire des sor-
ties en extérieur ! Au printemps, les enfants
découvriront l'univers du snoezelen. Tout
au long de l'année, Catherine anime des
séances d'éveil corporel et d'activités de dé-
couverte. Un grand merci aux intervenants
et aux bénévoles qui font vivre I'association.
Pour finir 'année en beauté, le Pére Noél a
fait escale au Gollen. Il a été chaleureuse-
ment accueilli par les enfants, parents et as-
sistantes maternelles.

Pour tout renseignement :
au 06 8370 27 38 ou par mail :
les.ptites.mains.de.sizun@gmail.com

L'’Amicale tient a remercier chaleureusement
I'ensemble des bénévoles qui donnent de leur
temps pour faire vivre ces actions. Leur mobi-
lisation permet la réalisation de ces projets
et contribue a améliorer le bien-étre et I'épa-
nouissement des enfants dans leur environne-
ment scolaire.

Prochains temps forts :
-16 janvier : galette des rois
avec l'association DIV YEZH ;
. 7 février : Soirée surprise de 'Amicale!;
12 avril : Vide-greniers ;
+ 14 juin : Kermesse des écoles.




Cercle celtique Lapoused Ar Menez

Jeunes adultes et enfants se sont retrou-
vés pour une « dérobée de Moncontour »
lors du dernier pardon de Loc-lldut.

Une belle illustration de la transmission
intergénérationnelle de notre patrimoine.
Tous les jeunes adultes que l'on peut voir
sur la photo, ont fait leurs premiers pas de
danse bretonne chez les Lapoused lors-
gu’ils étaient enfants.

Ce 3 aolt dernier, chacun d’entre eux tenait
la main d'un enfant, qui commence lui aus-
si l'apprentissage de la danse. Tous sont trés
attachés a cette journée, et la motivation des
jeunes générations est bien présente. Epar-
pillés géographiquement, les jeunes se sont
donné rendez-vous au mois de décembre
pour chorégraphier quelques danses en vue
du prochain pardon. lIs viendront ainsi com-
pléter la prestation du groupe enfants et du
groupe adultes, piliers de I'association.

La Maison de la Riviere et de la Biodiversité
La fin d’'une aventure de 40 ans

Implantée a Sizun depuis avril 1985, la Maison de la Riviére et de la Biodiversité ferme ses portes.

L'association Péche Riviére Environnement
(PRE), qui en assurait la gestion depuis sa
création, a annoncé sa liquidation lors de
'assemblée générale extraordinaire du 5
décembre 2025. Cette décision difficile fait
suite a la perte progressive puis totale de la
subvention départementale qui soutenait
ses actions d'éducation et de sensibilisation
a I'environnement. Sans ce financement es-
sentiel, I'association n'était plus en mesure
de poursuivre ses activités. La liquidation
entraine la vente des biens et le licencie-
ment du salarié.

Un rappel historique
La Maison de la Riviére est née en 1985 sous
limpulsion de Jean-Yves Cozan, alors pré-

sident du Parc Naturel Régional d'Armo-

rique. Le Moulin de Vergraon, a Sizun, fut

choisi comme lieu d'implantation grace a la

mobilisation des associations locales. Dés ses

débuts, I'équipement a connu un grand suc-

cés, accueillant jusqu'a 20 00O visiteurs par

an et devenant un centre de référence pour la

sensibilisation a I'eau et a la biodiversité.

Au fil des décennies, I'association PRE a

mené de nombreuses actions :

-animations scolaires ayant touché des
centaines de milliers d’éléves ;

- sorties découverte au bord de I'Elorn ;

- création d'un sentier d'interprétation ;

- chantiers de restauration de berges;

- développement du tourisme péche sur le
lac du Drennec.
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La Maison de la Riviére a également joué
un réle majeur dans des débats publics,
comme celui sur le projet de barrage de
I'Aulne a Lémezec, finalement abandonné.
Elle est devenue un acteur reconnu dans
tout le Finistére pour ses actions d'éduca-
tion a I'environnement et de mise en valeur
du patrimoine naturel.

Une fin qui laisse un vide

La dissolution de I'association PRE marque
la fin d'une aventure humaine et associa-
tive qui aura profondément marqué la
commune de Sizun et la vallée de I'Elorn. A
I'heure ou le Parc Naturel Régional d’Armo-
riqgue renouvelle sa charte pour la période
2027-2042, c’est un partenaire historique
qui disparait.

Les bénévoles tiennent a remercier les en-
seignants, les collectivités, les partenaires et
les habitants qui ont soutenu leurs actions
pendant quatre décennies. lls espérent
que d’autres structures locales pourront
prendre le relais afin que I'éducation a I'en-
vironnement continue de rayonner a Sizun
et dans ses environs.

Contact presse :

Association Péche Riviére
Environnement, Sizun

La messagerie de I'association
(maison-de-la-riviere@wanadoo.fr)
restera active jusqu’a I'assemblée géné-
rale de cléture.



Calendrier des manifestations

DIMANCHE 11 VENDREDI 3 JEUDI 4
Galette des rois Don du sang Journée nationale,
Comité des fétes de Saint-Cadou EFS des activités motrices
Salle multifonction de St-Cadou Salle St-lldut Melting Potes
Salles omnisports A et B
MARDI 13 DIMANCHE 12

Galette des rois
Secours Populaire
Salle de restauration

VENDREDI 16

Golter des rois et des reines
Div Yezh
Salle St-lldut

Galette des rois
Amicale Laique des écoles publiques
Salle St-lldut

Journée médiévale
EHPAD du Val d’Elorn

Vide greniers
Amicale Laique des écoles publiques
Salle omnisport A

DIMANCHE 26

SAMEDI 6

Soirée concerts
La Bergerie Rock
Salle multifonction de St-Cadou

Jeux inter-associations
Comité d’'animation de Sizun
Stade du Gollen

Tournoi open
Sizun Badminton
Salles omnisports A et B

SAMEDI 14 VENDREDI 15R
Atelier initiation crépes Tournoi de football
Div Yezh ASST
Salle de restauration Stade du Gollen

SAMEDI 28 SAMEDI 2 ET DIMANCHE 3

Repas crépes
Ploudiry Sizun Handball
Salle St-lldut

SAMEDI 28
ET DIMANCHE 1*® MARS

Concours AFACC et repas
Comité de chasse de Saint-Cadou
Salle multifonction de St-Cadou

SAMEDI 7

Carnaval
Lapoused Ar Menez
Salle St-lldut

SAMEDI 14

Braderie
Secours Populaire

Tournoi de fléchettes
Les Hissé’'O
Salle omnisport B

LUNDI 11

Passage de la Redadeg
Div Yezh
Bourg de Saint-Cadou

DIMANCHE 17

Apéritif de printemps
Comité des fetes de Saint-Cadou
Salle multifonction de St-Cadou

SAMEDI 23

DIMANCHE 7

Ronde des crétes
Sizun VTT Aventure
Boulodrome

SAMEDI 13

Braderie
Secours Populaire
Salle de restauration

Open air
La Tribu du tonnerre
Complexe du Gollen

SAMEDI 13 ET DIMANCHE 14

Expo vente
Baobab
Salle St-lldut

DIMANCHE 14

Kermesse des écoles
Amicale Laique des écoles publiques
Salles omnisports A et B

SAMEDI 20

Bal des pompiers

Amicale des sapeurs pompiers
de Sizun

Lieu a déterminer

Féte du bourg

Assomniak

Salle multifonction de St-Cadou
et bourg

Concours de pétanque
Anim Ados Sizun

Salle de restauration Boulodrome

DIMANCHE 22 VENDREDI 29
L’interclub Veillée musicale
Courir a Sizun Centre Breton d’'Art Populaire
Boulodrome Salle St-lldut

SAMEDI 28 SAMEDI 30

Soubenn Noz Marche gourmande
Div Yezh Apel Saint-Vincent
Salle multifonction de St-Cadou

DIMANCHE 29

Chasse aux ceufs
Apel école Saint-Vincent
Bourg de Sizun

SAMDI 30 ET DIMANCHE 31

Représentations théatrales
La Compagnie de la loutre
Salle St-lldut

SAMEDI 20 ET DIMANCHE 21

Triathlon
Tri Breizh
Lac du Drennec

SAMEDI 27

Tantad
Comité des fétes de Saint-Cadou
Salle multifonction de St-Cadou



